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Banano o plátano fresco Musa × paradisiaca L. 0803.10.10.00

Especie Nombre Científico Partida Arancelaria

Cavendish Musa acuminata Cavendish Subgroup 0803.90.11.00

Variedad Nombre Científico Partida Arancelaria

Ficha Técnica

Piura

Zona Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic

Estacionalidad

Alta producción

Descripción

El banano Cavendish es la variedad más común y del que depende la industria comercial bananera. 
Este es dulce y sin semillas, asimismo, tiene una apariencia fresca, saludable, limpia, verde, con 
brillo y color libre de manchas. Es conocido por tener alto niveles de carbohidratos que aportan 
energía al cuerpo. El banano contiene fibra, potasio y vitaminas beneficiosas para la salud. 

Valor Nutricional

Por porción

Tamaño de la porción
1 mediano (18cm - 20cm de largo)

Energía   439 kj
   105 kcal
Proteína  1,29 g
Carbohidratos  29,95 g
   Fibra   3,1 g
   Azúcar  14,43 g
Grasa   0,39 g
   Grasa saturada  0,132 g
   Grasa poliinsaturada 0,086 g
   Grasa monoinsaturada 0,038 g
Colesterol  0 mg
Sodio   1 mg
Potasio   422 mg

Tamaño de los dedos   >18.0 cm 
Color externo    Verde oscuro a verde claro
Contenido de jugo almidón  19.0-20.0%
Llenado de los dedos  Desaparición de la angularidad en la sección transversal. 

Parámetro de calidad

Temperatura          13.0 - 14.0 °C 
Humedad          90.0 - 95% HR
Vida útil   8 a 10 semanas

Condiciones de conservación

Cartón tipo 22XU
(18.1 Kg. / 40 lb.)

Unión Europea
Estados Unidos

Asia

Cartón tipo 208
(13.6 Kg. / 30 lb.)Mercado

Empaque

“A” Premium – Primera clase

Calidad


